
Sei achtsam wie Thích Nhất Hạnh!
Achtsamkeit

Frieden

Soziales Engagement

Nachhaltigkeit

„Verständnis ist der andere
Name der Liebe. Wer nicht

versteht, kann nicht lieben.“



Versöhne wie Hildegard! Frieden

Gewaltlosigkeit

Versöhnung

Gerechtigkeit

interreligiöser Dialog

„Ich glaube nicht an das Recht des
Stärkeren, an die Sprache der Waffen, an
die Macht der Mächtigen. Doch ich will
glauben an das Recht des Menschen, an

die offene Hand, an die Gewaltlosigkeit.“



Sei mutig wie Ruth!

Bürgerrechte

Frauenrechte

Gleichberechtigung

„Echte Veränderung,
langanhaltende

Veränderung passiert
Schritt für Schritt.“
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Frauenrechte

Kinderrechte

„Wenn die ganze Welt
schweigt, wird auch eine

Stimme mächtig.“



Sei standhaft wie Jörg!

Klimagerechtigkeit

globale Gerechtigkeit

Armutsbekämpfung

„Wir können uns nicht mehr
aussuchen, wie viele Krisen wir
zeitgleich behandeln, sondern
wir müssen alle Krisen, die es

aktuell gibt, in Angriff
nehmen.“


